ll\ N ECOLE MARCEL CALLO - NANTES
SJENU

CO| |Vi\/I O

HORS D'CEUVRE B.ett.eraves Riz au thon tomaté Creme de carqttgs a
vinaigrette la Vache qui rit
Nugget's de blé Jambon braisé, sauce Carbonade flamande . . .
m . Lieu sauce Dieppoise
sauce tomate au poivre de boeuf
PLAT CHAUD
ET GARNITURES o
Tortis Haricots verts a I'ail Purée Eplfmards 2la
béchamel
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage
DESSERT Chocolat liégeois Fruit frais Petits-suisses Moelleux au chocolat
Plat végétarien Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Francais I[&MIAM’
Produit de saison k,
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus = -
lovtour LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Crépe au fromage Coleslaw CEuf dur mayonnaise
- Boulettes de boeuf Mijote de h\ancots . .
Poulet roti . rouges a la m Poisson du jour
mironton Mexicai
PLAT CHAUD exicaine
ET GARNITURES
Poélée de légumes Pommes Grenaille Riz Gratin de chou-fleur
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fruit frais Yaourt nature sucré Compote Cake aux pommes
Plat végétarien Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Francais I[&MIAM’
Produit de saison k,
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus = -
lovtour LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Velouté de patates . Carottes rapées au
HORS D'CEUVRE P Pizza > rap
douces citron
Saucisse grillée Sauté de volaille Thai Reblochonnade m Poisson sau€e aux
crustacés
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles cuisinées Haricots beurre Salade verte Carottes
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Fruit frais Marbré au chocolat
Plat végétarien Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Francais I[&MIAM’
Produit de saison k,
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus = -
lovtour LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Salade de pat Bett a | , .
HORS D'CEUVRE alade de pdtes atx eteraves afa Velouté de potiron
légumes vinaigrette
Emincé de volaille a Hachis aux lentilles m Noix de joue de porc Merlu pané au citron
la Dijonaise corail au miel P
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée de légumes . . .
d'Antan Salade verte Riz Petits pois
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Compote Yaourt aromatisé Fruit frais Chou a la créme
Plat végétarien Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Francais I[&MIAM’
Produit de saison k,
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus = -
lovtour LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



CO| |Vi\/I O

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

m Plat végétarien

AIE

NU

ECOLE MARCEL CALLO - NANTES

Céleri rémoulade

Perles de blé au
surimi et ciboulette

Salade de pommes
de terre, ceuf,
fromage vinaigrette

Bolognaise de
légumes

Pennes

m Quiche Lorraine

Salade verte

Pilon de poulet sauce

Tex Mex

Batonniére de
haricots plats

Poisson, creme
d'aneth

Purée de potiron

Fromage

Créeme dessert a la

vanille

Fruit frais

Moelleux aux
amandes

Entremets au
chocolat

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts sont
100 % Frangais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus
de saison

(LTCEMTAM

- k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : PROZC4

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !



